
แบบเสนอหลักสูตรการศึกษา

ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 2

หลักสูตร การเล่นเบสเบื้องต้น จํานวน ๔๐ ช่ัวโมง

รายละเอียดหลักสูตร

1. หลักการและเหตุผล

กรมพินิจคุ้มครองเด็กและเยาวชน มีหน้าที่รับผิดชอบดูแลเด็กและเยาวชนท่ีกระทําผิดให้ปรับเปล่ียน

พฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้นเติบโตเป็นพลเมืองที่ดีเป็นกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติในอนาคตและเป็นการ

สนองนโยบายของรัฐบาล การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์โดยใช้ดนตรีเป็นการสื่อกลางให้เด็กและเยาวชนค้นหา

ศักยภาพของตนเองซ่ึงสิ่งเหล่านี้ถือเป็นหัวใจสําคัญในการพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความอ่อนโยนท้ังท่าทางและ

จิตใจ รวมทั้งเป็นการสร้างแรงบันดาลใจให้เด็กและเยาวชนนําไปใช้ในการดํารงชีวิตและประกอบอาชีพในอนาคต

กอปรรัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม ได้มีข้อสั่งการเมื่อ ๒๕ ธันวาคม ๒๕๖๑ ให้กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและ

เยาวชน เพื่อสามารถนําไปพัฒนาต่อยอดเป็นอาชีพเสริมต่อไป ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๒ จังหวัด

ราชบุรี จึงได้มีแนวทางในดําเนินการโดยจัดต้ังห้องเรียนดนตรีเพื่อฝึกสอนการเล่นเครื่องดนตรีให้กับเด็กและเยาวชนท่ี

อยู่ในความดูแล

เพื่อเป็นการนําเนินการตามข้อส่ังการรัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและ

เยาวชนจึงได้มีนโยบายในการเร่งยกระดับการเสริมสร้างทักษะด้านดนตรีให้แก่เด็กและเยาวชน เพ่ือสามารถนําไป

พัฒนาต่อยอดเป็นอาชีพเสริมต่อไป ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๒ จังหวัดราชบุรี จึงได้มีแนวทางใน

ดําเนินการโดยจัดตั้งห้องเรียนดนตรีเพื่อฝึกสอนการเล่นเคร่ืองดนตรีให้กับเด็กและเยาวชน เพื่อให้การดําเนินโครงการ

ส่งเสริมพัฒนาทักษะดนตรี ๒๕๖๕ ดําเนินไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุตามข้อสั่งการ

2. วัตถุประสงค์

๑.เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพ ที่เน้นการบูรณาการเน้ือหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึก

ปฏิบัติจริง ที่ทําให้เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ผู้เรียนสามารถนําความรู้และทักษะไปพัฒนาประกอบอาชีพอย่างมี

คุณภาพและ มีคุณธรรมจริยธรรม

๒.เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนําผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ



๓.เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร ภูมิอากาศ

ภูมิประเทศและทําเลที่ตั้ง ศิลปะวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี

3. คุณลักษณะของเด็กและเยาวชนท่ีได้รับการพัฒนา

๒.๑ เพื่อส่งเสริมและพัฒนาทักษะการเล่นเบสของเด็กและเยาวชน ให้มีความรู้ความสามารถและพัฒนาต่อ

ยอดเข้าสู่อาชีพทางด้านนี้ได้ในอนาคต

๒.๒ เพื่อส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนสามารถเล่นเบส เพื่อสร้างพื้นฐานค้นหาศักยภาพให้ตนเองการเตรียม

ตัวของเพื่อจะแสดงออกถึงความสามารถใน การแสดงออกท่ีดีถูกต้องสุภาพ

4. เป้าหมายและสมรรถนะที่สําคัญ

4.1 ผู้เรียนสามารถบํารุงรักษาเบสเบื้องต้นได้
4.2 ผู้เรียนสามารถเล่นคอร์ดเบสเบื้องต้นได้
4.3 ผู้เรียนมีพื้นฐานดนตรีเบื้องต้นสามารถนําไปพัฒนาต่อยอดได้
4.4 ผู้เรียนสามารถเล่นเพลงได้ อย่างน้อย ๒ เพลง

5. กลุ่มเป้าหมาย

เด็กและเยาวชนศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต 2 จํานวน 10-15 คน



6.เค้าโครงหลักสูตร (Course Outline)

ท่ี หัวเรื่อง ตัวช้ีวัด เนื้อหา จํานวนช่ัวโมง
ทฤษฎี ปฎิบัติ

๑ ๑.ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับเบส ๑ เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ

เครื่องดนตรีเบส การดีดเบส

๒ เพื่ อ ให้ ผู้ เ รี ยนความรู้ ค ว าม เ ข้ า ใจ การ

บํารุงรักษาเบส

๑.ลักษณะของเบสโฟล์ค ลักษณะของเบส

ไฟฟ้า

๒.การเล่นกีตาร์ นิ้วมือซ้าย นิ้วมือขวา

๓.การบํารุงรักษาเบส

๔.การทําความสะอาด การเปลี่ยนสาย การตั้ง

สาย

๑ ๔

๒ ๒.๑ ค่าตัวดํา ค่าหยุดตัวดํา เส้น

ก้ันห้อง

๒.๒ ค่าตัวกลม ค่าหยุดตัวกลม

๒.๓ เบสคอร์ด C Am Dm G

๑ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจค่าตัวดํา ค่า

หยุดตัวดํา เส้นก้ันห้อง

๒ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจค่าตัวกลม

ค่าหยุดตัวกลม

๓ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเบสคอร์ด C

Am Dm G

๑.ค่าตัวดํา ค่าหยุดตัวดํา เส้นก้ันห้อง

๒.ค่าตัวกลม ค่าหยุดตัวกลม

๓.การจับเบสคอร์ด C Am Dm G

๑ ๔

๓ ๓.๑ ค่าตัวขาว ค่าหยุดตัวขาว
๓.๒ เบสคอร์ด C Am Dm G
ค่าตัวขาว
๓.๓ ฝึกโน้ตบนคอเบส
C D E F G A
B C
๓.๔ ไล่เสียงโน้ตค่าตัวดํา ค่าตัว
กลม ค่าตัวขาว บนคอกีตาร์

๑ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจค่าตัวขาว ค่า

หยุดตัวขาว
๒ เพ่ือให้ผู้เรียนรู้จักโน้ตบนคอเบส C D E

F G A B C
๒ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจการไล่เสียง

โน้ตบนคอเบส

๑.ค่าตัวขาว ค่าหยุดตัวขาว

๒ฝึกการจับเบสคอร์ด C Am Dm G

๓.โน้ตบนคอกีตาร์ C D E F G

A B C
๔.การไล่เสียงโน้ตค่าตัวดํา ค่าตัวกลม ค่าตัว
ขาวบนคอเบส

๑ ๔



๔ ๔ .๑ ฝึ ก เ บ สคอร์ ด G Em

Am D

ค่าตัวดํา ค่าตัวกลม ค่าตัวขาว

๑ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ

เบสคอร์ด G Em Am D

๑ การจับคอร์ด เบสคอร์ด G Em Am

D

๑ ๔

๕ ๕ .๑ ฝึ ก เ บ สคอร์ ด F Dm

Gm C

-ค่าตัวดํา ค่าตัวกลม ค่าตัว

ขาว

๑ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ

เบสคอร์ด F Dm Gm C

๑ การจับเบสคอร์ด F Dm Gm C ๑ ๔

๖ ๖ .๑ ฝึ ก เ บสคอ ร์ ด D Bm

Em A

-ค่าตัวดํา ค่าตัวกลม ค่าตัว

ขาว

๑ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ

เบสคอร์ด D Bm Em A

๑ การจับเบสคอร์ด D Bm Em A ๑ ๔

๗ ๗.๑ ฝึกปฏิบัติบทเพลง

ท่ี ๑

๑ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ

การเล่นเบสกับบทเพลง

๑.การเล่นเบสกับบทเพลง ๑ ๔

๘ ๘.๑ ฝึกปฏิบัติบทเพลง

ท่ี ๒

๑ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ

การเล่นเบสกับบทเพลง

๑.การเล่นเบสกับบทเพลง ๑ ๔




